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УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБУ ДОД СДЮСШОР № 7  

по водным видам спорта 

 

 

___________________ С.А. Граборев 
Утверждено приказом директора  
от  «02» февраля  2012 г.   №  19 

 

 

о порядке комплектования учебных групп 

в МБУ ДОД СДЮСШОР № 7 по водным видам спорта 

 

1. ОБЩИЕ  ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с «Положением о детско-

юношеской спортивной школе (ДЮСШ), специализированной детско-юношеской 

школе олимпийского резерва (СДЮШОР)», утвержденном приказом  

Государственного  комитета СССР по физической культуре и спорту от 9.04.1987 

г. № 228, «Методическими рекомендациями по организации деятельности 

спортивных школ в Российской Федерации» (письмо Министерства образования и 

науки РФ от 29.09.2006 г. № 06-1479), Санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативами СанПиН 2.4.4.1251-03 «Детские внешкольные 

учреждения (учреждения дополнительного образования)», с программами по 

видам спорта: «Водное поло», «Прыжки в воду», «Плавание», авторской 

образовательной программой «Плавание в ластах», уставом МБУДОД 

СДЮСШОР № 7 по водным видам спорта. 

1.2. В основу комплектования учебных групп положена научно обоснованная система 

многолетней подготовки с учетом возрастных закономерностей становления 

спортивного мастерства.  

1.3. Согласно СанПиН 2.4.4.1251-03 максимальное количество обучающихся в одной 

группе – не более 15 человек. 

1.4. Исходя из требований программы и с учетом психофизических особенностей 

развития мальчиков и девочек не допускается формирование разнополых групп  на 

отделении водного поло.   

1.5. При комплектовании учебных групп  в водном поло,  с учетом требований 

Федерации водного поло РФ по комплектованию команд для участия в 

соревнованиях различного уровня, не допускается разница в возрасте детей. 

1.6. При комплектовании учебных групп по прыжкам в воду, плавании в ластах, 

плаванию допускается разница в возрасте детей одной группы до 2-х лет. 

1.7. При отсутствии соответствия требования к определенному этапу обучения 

обучающийся может быть переведен в спортивно-оздоровительную группу. 

1.8. В случае выбытия обучающегося из группы тренер-преподаватель обязан 

доукомплектовать ее в месячный срок. 
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1.9. Тарификационные списки обучающихся утверждаются директором МБУ ДОД 

СДЮСШОР № 7. 

 

2. КОМПЛЕКТОВАНИЕ СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ГРУПП 

2.1. В СОГ зачисляются с 6 до 17 лет, все, желающие заниматься водными видами 

спорта без медицинских противопоказаний. 

2.2. При комплектовании СОГ допускается разница в возрасте детей одной группы  не 

более чем на два года. 

 

3. КОМПЛЕКТОВАНИЕ ГРУПП НАЧАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ 

3.1. В ГНП зачисляются дети: 

водное поло – с 7 лет,  

плавание в ластах – с 7 лет, 

плавание – с 7 лет, 

прыжки в воду – с 7 лет. 

3.1.1. Отдельные обучающиеся по прыжкам в воду, не достигшие семилетнего возраста 

(6 лет), но соответствующие семилетним по уровню физического развития и 

физической подготовленности, могут зачисляться, в порядке исключения, в 

группы начальной подготовки решением тренерского совета. 

3.2. Обучение на этапе начальной подготовки – 2-3 года. 

3.3. Допустимая сменность состава: НП – 1 – до 50%, НП – 2 – до 30%, НП -3 -  10%. 

3.4. Условием комплектования НП – 2 и НП – 3 является наличие массового разряда и 

выполнение контрольно-переводных испытаний. 

 

4. КОМПЛЕКТОВАНИЕ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ГРУПП    

4.1. В учебно-тренировочных группах сменность состава не допускается. 

4.2. Зачисление в УТГ новых обучающихся допускается только при наличии справки, 

подтверждающей обучение в иной ДЮСШ,  и при условии выполнения 

контрольных нормативов. 

4.3. Условием комплектования УТГ является уровень спортивных результатов и 

выполнение контрольно-переводных нормативов, результаты медосмотра на базе 

диспансера. 

 

5. КОМПЛЕКТОВАНИЕ ГРУПП   СПОРТИВНОГО СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ И 

ГРУПП ВЫСШЕГО СПОРТИВНОГО МАСТЕРСТВА 

5.1. В ГСС и ВСМ сменность состава не допускается. 

5.2. Условием комплектования является уровень спортивных результатов, их 

положительная динамика и наличие требуемого разряда или звания. 

5.3. Минимальное количество обучающихся – в соответствии с программными 

требованиями. 

 

6. ПЕРЕВОД  В ГРУППУ СЛЕДУЮЩЕГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

6.1. Перевод обучающихся в группу следующего года обучения производится 

решением тренерского совета на основании стажа занятий, выполнения 

нормативных показателей общей и специальной физической подготовки. 
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6.2. Обучающиеся, не выполнившие эти требования, на следующий год обучения не 

переводятся. Такие спортсмены, кроме учащихся групп высшего спортивного 

мастерства, могут решением педагогического совета спортивной школы 

продолжать обучение повторный год, но не более одного раза на данном этапе 

подготовки или продолжить занятия в спортивно-оздоровительной группе. 

6.3. Отдельные обучающиеся в индивидуальных видах спорта (прыжки в воду, 

плавание в ластах, плавание), не достигшие установленного возраста для перевода 

в группу следующего года обучения, но выполнившие программные требования 

предыдущего года обучения, могут переводиться раньше срока решением 

педагогического совета при персональном разрешении врача. 

6.4. Перевод в группу следующего года обучения осуществляется приказом директора 

МБУ ДОД СДЮСШОР № 7. 

 


